
Om de begeleiding van jongeren met een hulpvraag rond de

overgang naar volwassenheid (16-27 jaar) te verbeteren,

moeten we beter luisteren naar deze jongeren zelf. Wat heeft

hen goed geholpen? Wat had hen nog beter kunnen helpen? In

ons project ‘Over mij = met mij’ ondersteunen wij kwetsbare

jongeren om zich te organiseren en voor hun belangen op te

komen. 

JONGERENINITIATIEVEN

We organiseren initiatieven voor en door jongeren.

De thema's zijn divers: mentale gezondheid (in

coronatijd), onbeperkt meedoen ondanks je

beperking, politieke participatie en creativiteit als

uitlaatklep. En ook de uitvoering: we organiseren

evenementen, debatten, webinars, geven gastlessen

en leren jongeren diverse skills. 

 

MET WIE?

Onze community bestaat uit beleidsmakers, ervaringsdeskundige

jongeren, stagiaires, MDT'ers en bestaande iniatieven met een

overeenkomend doel: zorgen dat jongeren meer zeggenschap

hebben over en invloed op hun toekomst. 

Meer weten over onze projecten? 

Kijk op @Overmij_is_metmij 

Zoek je contact? Mail naar

d.stremmelaar@clientenbelang.nl

GEMEENTEN

De kennis die wordt opgehaald delen wij met

gemeenten en diverse instellingen. Zodat ook zij kunnen

helpen met jongerenparticipatie en het beleid kunnen

aanpassen op de behoeftes van jongeren. 

KENNIS OPDOEN EN VERHALEN DELEN

We wisselen persoonlijke verhalen en enquetes uit en

leren zo gezamenlijk met jongeren, professionals en

beleidsmakers.

 

HOE DOEN WE DIT? 

Door het opzetten van jongereniniatieven, het uitwisselen

van persoonlijke verhalen en het delen van kennis met

gemeenten en instellingen.

ONZE PRINCIPES

Jongeren geven vorm aan de uitvoering en doen zelf mee

Wat we doen leidt tot verandering

We evalueren met jongeren of er sprake is van verandering
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